
SUCCESS CHECKLIST – 10th GRADE 
 

As a sophomore, you are now familiar with high school life is and what is expected from you.  
Continue to explore more courses outside of those required to graduate and see what other activities 
may match your interests or offer some diversity to your student life.  Below are some points to 
consider and follow to make your second year at Reagan High School a success. 

 

 Continue taking courses which will sharpen your skills for college and enhance your admission 
prospects.  Continue developing your relationships with your counselor and teachers.  They are 
very supportive in helping you with your course work, discussing future opportunities, and 
helping you select the courses needed to meet your post-graduation goals. 

 

 Talk with your teachers to determine the appropriate levels of course placement for your 
junior year.  Junior year coursework and grades are reported to be the most important set of 
grades reviewed during the college admission process.  Challenge yourself to take honors and 
seminar courses to stretch your abilities and knowledge.  Familiarize yourself with the 
Advanced Placement (AP) course selections and their requirements, testing and costs at Reagan 
High School and the Career Center. 

 

 Review your high school transcript as you build it.  Know your GPA (Grade Point Average - 
points awarded for your class grade divided by the number of courses and calculated at the end 
of each semester), QPA (Quality Point Average – points awarded for your grade with the extra 
points awarded for the level of class difficulty, i.e. Honors and AP classes) and class rank so 
you can determine whether your achievements are in line with your goals, and become aware 
of any improvements you might need to make. 

 

 Know your graduation requirements.  See your Student Services counselor if you have 
questions. 

 

 Take the PSAT/NMSQT if you are enrolled in Geometry. 
 

 Pursue enrichment/service programs and activities which will enhance your resume for college 
and scholarship opportunities. 

 

1. Applications to summer camps, leadership programs and educational programs. 
2. Community service through church groups, local agencies, or school programs, 
3. Participation in school clubs, sports and special events. 
4. Apply for ongoing opportunities such as Crosby Scholars. 

 

 Begin to research careers and colleges.  Use online resources. 
 

1. College Foundation – cfnc.org 
2. College Board – collegeboard.com 
3. College Confidential – collegeconfidential.com 
 

 Update your folder with all of your activities, awards, honors and community service.  A 
computer generated spreadsheet may be a very good way to organize and store the 
information. 

 

 Get a head start on preparing to apply for college. 
1. Begin your resume of activities, awards, honors, service and jobs. 
2. READ, READ, READ!  The best way to prepare for the SAT/ACT tests. 
3. Keep track of experiences that challenge you, books/movies/art that you love, 

accomplishments you make and current events that affect you.  These can provide you 
with future topics for college and scholarship essays. 

 

 Begin visiting colleges in the area.  Try to identify the size of the college (500, 5000 or 25,000 
students) you are comfortable with attending, the location (urban, suburban, rural), distance 
from home (25, 100, 500 or 1000 miles from home) and if a private or public college is your 
preference. 



LISTA DE VERIFICACIÓN PARA EL ÉXITO: 10º Año 
 

Como un sophomore, ahora estás familiarizado con la vida de la escuela secundaria y lo que se espera  de ti. 
Puedes continuar explorando más cursos además de los que se requieren para graduarse y ver cuales otras 
actividades coinciden con tus intereses u ofrecen más diversidad a tu vida escolar. Abajo hay algunos 
puntos que considerar y seguir para que tu segundo año en Reagan sea un éxito. 
 

 Continúa desarrollando tus relaciones con tu consejero y tus maestros. Estas personas te apoyan 
mucho en ayudarte con tus cursos, discutir tus futuros oportunidades y ayudarte a escoger los 
cursos que necesitas para realizar tus metas después de la graduación. 

 Continúa tomando clases que desarrollarán tus habilidades para la universidad y te darán una 
ventaja competitiva en el proceso de admisión universitaria. 

 Habla con sus maestros para determinar los niveles apropiados de los cursos que vas a tomar en el 
grado once. Se dice que los cursos y las notas del grado once son los más importantes de los que 
revisarán durante el proceso de admisión universitaria. Desafíate a tomar cursos de honor o de 
semanario para desarrollar tus capacidades y tu conocimiento. Familiarízate con la selección de 
cursos de Colocación Avanzada (AP) y sus requisitos, exámenes y costos en la Preparatoria Reagan y 
en el Centro de Carreras o Career Center.  

 Revisa tu expediente académico mientras lo construyes. Sabe tu promedio académico “GPA” (los 
puntos anotados por tus notas divididos por el número de cursos, el cual se calcula al final de cada 
semestre), tu promedio académico “QPA” (los puntos anotados por tus notas más los puntos extras 
concedidos por el nivel de dificultad de la clase, ej. clases de honor o de Colocación Avanzada) y tu 
rango escolar para que puedas determinar si tus logros acuerdan con tus metas y seas consciente 
de cualquier mejora que necesitas hacer.  

 Conoce los requisitos de graduación. Consulta a tu consejero de la oficina de servicios al estudiante 
si tienes preguntas. 

 Si estás tomando geometría, toma el examen PSAT/NMSQT. 

 Investiga y participa en programas de enriquecimiento y servicio y en actividades que mejorarán tu 
currículum para la universidad y las becas. 

1. Las solicitudes para los campamentos de verano, programas de liderazgo y programas 
educativos. 

2. El servicio a la comunidad a través de los grupos de la iglesia, las agencias locales o 
programas escolares. 

3. La participación en los clubes escolares, los deportes y los eventos especiales. 
4. Solicita otras oportunidades continuas como los Crosby Scholars. 

 Empieza a investigar las carreras y las universidades. Consulta los recursos en Internet. 
1. College Foundation: https://www1.cfnc.org/Espanol/Introduccion.aspx 
2. College Board: www.collegeboard.com  
3. College Confidential: www.collegeconfidential.com 
4. Los consejeros de la oficina de servicios al estudiante 
5. El cuarto de recursos de la oficina de servicios al estudiante 

 Actualiza tu carpeta con todas tus actividades, premios, honores y servicio a la comunidad. Una 
hoja de cálculo generado por computadora puede ser muy buena manera de organizar y guardar la 
información. 

 Adelántate en las preparaciones para solicitar ingreso a la universidad. 
1. Comienza a escribir tu currículum de actividades, premios, honores, servicio y trabajos.  
2. ¡LEE, LEE, LEE! Es la mejor manera de prepararte para los exámenes SAT y ACT.  
3. Lleva un registro de las experiencias que te han desafiado, libros/películas/arte que te 

encantan, los logros que has realizado y los eventos actuales que te han afectado. Estas 
te pueden dar ideas para los ensayos que vas a escribir para la universidad y para las 
becas. 

 Empieza a visitar las universidades locales. Trata de identificar el tamaño de la universidad (500, 
5.000 o 25.000) en la cual te sentirías cómodo, la ubicación (urbano, suburbano, rural), la distancia 
de la casa (25, 100, 500 o 1000 millas) y determinar si prefieres una universidad privada o pública.  
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